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Contexto

As bolotas de carvalho oferecem um potencial consideravel como um PFNL. Além da sua importédncia no
reflorestamento e alimentacao animal, a sua utilizacao na alimentacdo humana comeca a gerar interesse.
Todos os anos, para além da irregularidade de producao, uma grande parte da bolota é perdida ou alterada e
a sua qualidade deteriora-se com o tempo. As bolotas sao conhecidas como sementes recalcitrantes e devem
entdo ser tratadas como frutos. Elas nao podem ser armazenadas com sementes florestais. A sua
armazenabilidade é particularmente dificil porque nao suportam nem desidratacdo moderada (teor minimo de
humidade superior a 30%) nem toleram temperaturas fortemente negativas e por causa de fungos patogénicos,
dai a importancia de uma metodologia que supere este problema.

Objetivo
Resolver o problema da fragilidade das bolotas utilizadas para reflorestamento e alimentacao animal,
melhorando o processo da sua conservacao por um periodo préximo de um ano.

Resultados
A conservacao das bolotas é realizada por um conjunto de processos que comeca na colheita e termina no
armazenamento. Apés 8 meses de armazenamento da bolota, as taxas do contelido hidrico, da percentagem
de germinacao e de infestacao foram utilizados como indicadores de qualidade.
1. As bolotas colhidas diretamente das arvores e recolhidas em lonas foram mais bem conservadas do
que as recolhidas diretamente do solo.
2. As bolotas colocadas na cadmara fria (temperatura: +4 °C e humidade relativa: 80%) foram mais bem
armazenadas do que as mantidas em atmosfera ambiente




3. 0 embalamento em barril (conteddo de humidade > 35%) foi melhor do que com saco de juta e a caixa
de plastico (P= 0.035<0.05).

4. 0 melhor substrato em que as bolotas foram bem armazenadas é a turfa, em comparagdo com as
agulhas de pinheiro e com a auséncia do substrato (P= 0.001).

5. Os fungicidas tiveram uma a¢ao preventiva e ndo curativa.

Q Recomendacoes

e Durante a colheita, € recomendado selecionar boas bolotas, incluindo frutos maduros e excluindo
bolotas mortas (vazias) e podres (fungos patogénicos) e aquelas com buracos (pragas de insetos).
e Durante o armazenamento é recomendado:
0 Desinfecao da camara fria antes do armazenamento
o0 Tratamento das bolotas bem ordenadas com um fungicida antes do armazenamento e
periodicamente como uma forma preventiva para controlar a propagacao de fungos em bolotas
saudaveis. A termoterapia também pode ser usada, especialmente para as bolotas dedicadas
a alimentacao animal: mergulhar as bolotas em agua quente a 41° C durante 3 horas e depois
voltar a seca-las suavemente.
0 Embalamento das bolotas em recipiente hermético meio cheio e envolva-as com turfa
(camadas alternadas de bolotas e turfa).
0 Colocacao das bolotas num ambiente com temperatura entre 0-4°C e humidade relativa de
80%.
0 Periodicamente, mexer e ventilar os recipientes e controlar a viabilidade e qualidade das
bolotas.

Impactos e pontos-fracos

Impacto: manter bolotas de boa qualidade, a médio prazo, ajudara os silvicultores a encurtar a permanéncia
das plantulas de sobreiro em viveiro, o que reduz consideravelmente o custo da sua produgao e melhora a sua
qualidade, aumentando assim as hipéteses de uma plantacao bem-sucedida. Também ajudara a gerir melhor
a bolota para a criacao de gado e, portanto, a melhorar o rendimento da populagédo local: Para além da
irregularidade da frutificagao, o custo do processo de conservacao da bolota pode ser elevado em grande escala.
0 uso de fungicidas pode causar toxicidade e deterioragao na qualidade da bolota.

—> Desenvolvimentos futuros

A gestao da colheita de bolotas merece uma atengao especial por parte dos silvicultores, que devem, através de
uma abordagem participativa, encontrar um compromisso com os utilizadores da floresta para conjugar a
irregularidade da oferta de forma sensata. As investigacées em curso e futuras sobre a conservagao da bolota
sao diversas e estao relacionadas nao s6 com a regeneracao do sobreiro, mas também com o potencial pastoral
da bolota. Elas apontam, especialmente, para a diminuicao do custo do processo para armazenamento de maior
duracao. A utilizacao de produtos antifingicos naturais também pode ser interessante para a conservacao da
bolota de boa qualidade.
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