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Kontekst 
Sakupljanje zahtijeva poznavanje biljaka i poštivanje praksi sakupljanja. Međutim, ekonomski razvoj ovog 

tržišta utječe na samonikle biljke koje su sve traženije, a ponekad i prekomjerno iskorištavane: neprikladni 

postupci branja mogu rezultirati smanjenjem, čak i nestankom ugroženih vrsta na pretjerano iskorištavanim 

područjima. 

Ova zlouporaba prijeti biološkoj raznolikosti i šteti dobrim odnosima s vlasnicima šuma. Loše prakse kvare ovu 

struku i mogu izravno ugroziti opstanak i aktivnosti sakupljača. 

 

Cilj 
Glavni cilj ovog vodiča i njegovih brošura za svaku vrstu jest pružiti sakupljačima znanje o specifičnim 

aromatičnim i ljekovitim biljkama te služiti kao podrška u njihovoj obuci kako bi s poštovanjem usvojili one 

prakse koje jamče održivo upravljanje prirodnim resursima. 

Struktura vodiča temelji se na prikupljanju znanja i praksi sakupljača koje je analizirala skupina znanstvenika 

u okviru održivog upravljanja resursima (prijetnje i izazovi obnove). Cilj je također poboljšati sakupljačku 

profesiju širenjem znanja i vještina sakupljača. 

 

Tema: 6 – Gospodarenje šumama s obzirom na očuvanje 

bioraznolikosti  

Pozicija u lancu vrijednosti: Sakupljanje 

Vrsta informativnog lista: Istraživanje 
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Rezultati 
Francusko udruženje profesionalnih sakupljača samoniklog bilja (AFC) sudjeluje u izradi nacrta za vodič koji se 

sastoji od nekoliko dokumenata: 

- općenitog prikaza karakteristika i dobrih praksi sakupljanja samoniklih biljaka, metoda i resursa; njegova 

izrada je u tijeku, a tema je poboljšanje odnosa između sakupljača i stručnjaka za trgovinu i biljke. Dokument 

bi trebao biti objavljen krajem 2021. godine. 

- zbirke brošura prema vrstama, odabranih prema važnosti i/ili ugroženosti: 5 brošura je u finalnoj fazi (glog, 

encijan, lavanda, gospina trava, gorska moravka). Plan je izdati 8 novih brošura krajem 2020. godine. 

 

Preporuke 
Ove brošure ističu elemente po kojima se predstavljene vrste mogu prepoznati na temelju njihove biologije, 

ekologije i uvjeta razmnožavanja. 

Odabir ispravne biljke mora započeti znanjem o tome kako prepoznati odgovarajuće mjesto: nužno je biti 

informiran o propisima koji se odnose na vrstu i mjesto, odnos s vlasnikom, analizirajući sanitarno stanje 

područja i biljaka te točnu fazu zrelosti koja odgovara kvaliteti traženih proizvoda. 

Brošure također detaljno opisuju prakse sakupljanja, alate i njihovu upotrebu za svaki obnovljivi dio biljke. 

Navedene su mjere predostrožnosti i utjecaji praksi na resurse kako bi se ostvarilo bolje upravljanje i održivost 

resursa. 

 

Utjecaji i slabosti 
Brošure su poučne, točne, ilustrirane i vrlo detaljne. 

Brošure su primarno namijenjene profesionalnim sakupljačima. O distribuciji brošura još uvijek se raspravlja u 

udruzi; odluke se moraju donositi na način da zadovolje široki pristup i financijska sredstva. Dizajn, pisanje 

tekstova, ilustracije i lekture neophodni su, a financiranje je samo djelomično omogućeno. 

Prikupljene prakse, podaci o resursima i propisima vjerojatno će se razvijati i obogaćivati: stoga će za nekoliko 

godina biti potrebno ažurirati informacije u brošurama. 

 

Buduće preporuke 
Popis prioritetnih biljaka za pisanje budućih brošura uspostavljen je prema rizicima od prekomjernog 

sakupljanja, praksama koje treba izbjegavati, preporukama ... U 1. izdanju predviđeno je 30 brošura, a 

dugoročno bi ih moglo bi biti napisano od 75 do 80. 

Upravljanje prema smjernicama vodiča i njegovih brošura moglo bi postati preporuka koju prerađivačke tvrtke 

traže od sakupljača koji ih opskrbljuju kako bi osigurali održivo upravljanje vrijednim resursima  

https://efiint-my.sharepoint.com/personal/sarah_adams_efi_int/Documents/Sarah/Projects/SINCERE/1.Communications/practice%20abstracts/www.incredibleforest.net
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Tehnike branja predstavljene su za skladištenje, sušenje i druge korake obrade za različite dijelove biljaka. 

Fotografija: AFC. 
 

Dodatne informacije 

http://www.cueillettes-pro.org/LIVRET-TECHNIQUE-AUBEPINE.html 
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 O projektu INCREDIBLE 

Projekt INCREDIBLE nastoji dokazati važnu ulogu koju nedrvni šumski proizvodi igraju u 

održivom gospodarenju šumama i ruralnom razvoju tako što stvaraju mreže za razmjenu 

znanja i vještina. Projekt “Inovativne mreže dionika vezanih za pluto, smolu i jestive 

nedrvne šumske proizvode u mediteranskom bazenu” (INCREDIBLE) promiče suradnju i 

inovaciju između sektora kako bi se istaknuli vrijednost i potencijal nedrvnih šumskih 

proizvoda u regiji. 

 

Financiranje 

Projekt “Inovativne mreže dionika vezanih za pluto, smolu i jestive nedrvne šumske 

proizvode u mediteranskom bazenu” (INCREDIBLE) financiran je iz programa Obzor 2020 

Europske Komisije na temelju sporazuma o bespovratnim sredstvima br. 774632. 

 

 

https://efiint-my.sharepoint.com/personal/sarah_adams_efi_int/Documents/Sarah/Projects/SINCERE/1.Communications/practice%20abstracts/www.incredibleforest.net
http://www.cueillettes-pro.org/LIVRET-TECHNIQUE-AUBEPINE.html

